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ABSTRAK 

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui dinamika pemenuhan kebutuhan pada anak yang berasal 

dari keluarga bercerai. Peneliti menggunakan metode kualitatif dengan analisis tematik. Dalam analisis 

data, peneliti berada di bawah supervisi ahli untuk menjaga kredibilitas hasil tes. CAT dipilih karena 

dapat mengungkap dinamika internal seseorang. Penelitian ini melibatkan tiga orang subjek yang 

berusia 7 hingga 10 tahun dan orang tuanya bercerai. Pengambilan data diawali dengan wawancara 

tidak terstruktur, kemudian melakukan pengetesan CAT. Hasil penelitian menunjukkan bahwa subjek 

memiliki kebutuhan akan kasih sayang, kebutuhan untuk mendapatkan rasa aman, dan kebutuhan 

untuk mendapat perhatian dan pertolongan namun terhambat oleh keadaan orang tua yang berpisah, 

kondisi ibu yang bekerja, dan ancaman dari lingkungan sekitar sehingga menimbulkan konflik dalam 

diri subjek akibat adanya hambatan dalam memenuhi kebutuhannya, sehingga menimbulkan perasaan 

ditinggalkan dan kurang dicintai oleh orang tua yang membuat upaya pemenuhan kebutuhan yang 

dilakukan cenderung tidak mengungkapkan keinginan secara langsung tetapi terwujud dalam perilaku 

tantrum, dan menggunakan mekanisme pertahanan diri yaitu proyeksi, represi. 
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ABSTRACT 

 

The reaserch is conducted to find the dynamic of broken home’s child needs. This research is using 

kualitatif method with systematic analysis. In the data analysis the resercher is under the supervision 

of the experts to maintain the credibility of the test result. The CAT is being chosen for this research 

because it could  reveal someone’s internal dynamic. This research took three broken home children, 

aged 7 to 10. The data collection is started with unstructured interview and then continued with the 

CAT. The result shows that broken home children needs are need the affection, the feeling of security, 

and the feeling of being attention and helped, however this is hampered by the condition of the parents 

who are divorced, the condition which the mother is working, and the threating from the society that 

rise the intern conflict of brokenhome children, as the effect of the barries to meet broken home 

children needs, which is causing the feeling of be abandoned and unloved by their parents that make 

the needs fulfillment tends not reveal their need directly, yet it shows in their tantrum’s attitude, and the 

using of self defense mekanism whis is known as projection, repression. 
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